
 

แบบรายงานสรุปผลการดําเนินงาน 

โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านมโดยเครื่องเอกซเรย์เต้านมเคลื่อนที่ (Mammogram) 
ในสตรีกลุ่มเสี่ยงและด้อยโอกาส อําเภอพิปูน จังหวัดนครศรีธรรมราช ปีงบประมาณพ.ศ. 2569 

สํานักงานสาธารณสุขอําเภอพิปูน ได้จัดโครงการคัดกรองมะเร็งเต้านมโดยเครื่องเอกซเรย์เต้านมเคลื่อนที่
(Mammogram) ในสตรีกลุ่มเสี่ยงและด้อยโอกาส อําเภอพิปูน จังหวัดนครศรีธรรมราช ปีงบประมาณพ.ศ. 2569 

 
วัตถุประสงค์  
1.เพ่ือเฉลิมพระเกียรติและถวายพระราชกุศลแด่สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในโอกาสเจริญพระชนมพรรษา 6 

รอบ 28 กรกฎาคม 2565 
2.เพ่ือสตรีกลุ่มเสี่ยงมีความรู้และทักษะการตรวจเต้านมด้วยตนเองได้ 
3.เพ่ือให้สตรีกลุ่มเสี่ยงต่อการเกิดโรคมะเร็งเต้านมเข้าถึงบริการตรวจเต้านมเคลื่อนที่ด้วยวิธี 

Mammogram และได้รับการส่งต่อรักษา 

ระยะเวลาการประชุม  
วันที่ ๑๕ มกราคม 2569 ณ ศาลาประชาคมอําเภอพิปูน 

ผู้เข้าร่วมประชุมและตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม 

- สตรีไทยอายุ 25 ปีขึ้นไปและสตรีที่มีปัจจัยเสี่ยงต่อมะเร็งเต้านม  จํานวน 200 คน 
- บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข     จํานวน 50 คน 

รวมผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งสิ้น จํานวน 250 คน 

งบประมาณ  

ได้รับการสนับสนุน เงินบำรุงสำนักงานสาธารณสุขอำเภอพิปูน   จํานวน ๑๖,๖๐0 บาท ดังนี้ 
๑. ค่าอาหารกลางวัน   จํานวน ๘๐ คนๆ1 มื้อๆ ละ ๑๐๐ บาท     เป็นเงิน ๘,000 บาท 
๒. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน ๘๐ คนๆ ละ 2 มื้อๆละ 35 บาท   เป็นเงิน 5,600 บาท 
3. ค่าจ้างทําป้ายไวนิลโครงการ จํานวน ๑ ป้าย ขนาด 1×2 เมตร    เป็นเงิน 40๐ บาท 
4. ค่าถ่ายเอกสาร จำนวน 600 ใบๆละ 1 บาท      เป็นเงิน 600 บาท 
5. ค่าวัสดุอุปกรณ์อ่ืนๆ         เป็นเงิน 2,000 บาท 

 



กิจกรรมและสถานที่ดําเนินการ        
 ดําเนินการให้บริการ ในวันที่ 15 มกราคม 2569 ณ ศาลาประขาคมอําเภอพิปูน ดังนี้ 

1. ลงทะเบียนและคัดกรองมะเร็งเต้านม ชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง วัดความดันโลหิต 
2. ให้ความรู้แก่สตรี เรื่องโรคมะเร็งเต้านม และการป้องกันมะเร็งเต้านม 
3. ฝึกสอนการตรวจเต้านมด้วยตนเองแก่สตรีที่มารับบริการ โดยแพทย์หรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
4. ตรวจเต้านมให้สตรีโดยแพทย์และเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
5. เอกซเรย์เต้านมในสตรีที่มีปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดมะเร็งเต้านม 
6. ส่งต่อผู้ที่สงสัยว่าจะเป็นมะเร็งเต้านมไปยังโรงพยาบาลตามสิทธิการรักษา เพ่ือวินิจฉัยและรักษาใน 

ระบบต่อไป 

สรุปผล 

วันที่ 15 มกราคม 2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอําเภอพิปูน ร่วมกับมูลนิธิกาญจนบารมี จัดโครงการ
คัดกรองมะเร็งเต้านมโดยเครื่องเอ็กซเรย์เต้านมเคลื่อนที่ (Mammogram) ในสตรีกลุ่มเสี่ยงและด้อยโอกาส เฉลิม
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสเจริญพระชนมพรรษาครบ 6 รอบ 28 กรกฎาคม 
256๕ ซึ่งจัดบริการ ณ ศาลาประชาคมอําเภอพิปูน โดยมีผู้รับบริการทั้งหมดจํานวน 227 คน พบกลุ่มเสี่ยง 
จํานวน 6๗ คน ตรวจพบรอยโรคผิดปกติไม่ร้ายแรง เช่น ถุงน้ำ หินปูน จํานวน 30 คนพบก้อนสงสัยผิดปกติ 8 คน 
ผู้ที่สงสัยเป็นมะเร็งเต้านม จํานวน 2 คน ได้รับการเอกซ์เรย์เต้านมด้วยเครื่องแมมโมแกรม (MMG) จํานวน 38 คน 
การทําอัลตร้าซาวด์ (US) จํานวน 2 คน ได้รับการส่งต่อรักษา จํานวน 2 คน 
 

                                                 ผู้รายงานโครงการ 
(นางสุภิญญา พรหมศิริวรกุล) 

นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ภาพประกอบการดําเนินกิจกรรม 
โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านมโดยเครื่องเอกซเรย์เต้านมเคลื่อนที่(Mammogram) 

ในสตรีกลุ่มเสี่ยงและด้อยโอกาส อําเภอพิปูน จังหวัดนครศรีธรรมราช ปีงบประมาณพ.ศ. 2569 
วันที่ 15 มกราคม 2569 เวลา 07.30 น. – 16.00 น. 

ณ ศาลาประชาคมอําเภอพิปูน 
…………………………………………………………. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


